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Magyar Voroskereszt Pest Megyei Szervezete -

Ajanlas

,Berta-Benyus Anita szakértd eléadd altal megtartott foglalkozdsokon a gyermekek, fiatalok
szamara is lehetdséget teremtett az onbizalmuk megerdsitésére, onértékelésiik kialakitasara és fejlesztésére.
Gyakran a tehetségek kibontakozasdnak utjaban all az alacsony Onértékelés, a kudarctdl vald félelem
¢s a biztonsadgos hattér tamogatdsanak hianya. A jatékos foglalkozasokon egyfajta Onigazolast
nyujtott az érintett gyermekek és csaladjuk szdmara. Cél volt a jatékos megsegités révén, a megértd, bizalmi
légkor kialakitasa, a bizonytalansag, kérdések felszinre hozasa.

A szakember kozremiikodése soran innovativ modszereket alkalmazott. A modszerek kivalasztasanal
torekedett eldzetesen a csoportokat megismerni és az alkalmazott mdodszereket a csoportokra szabni.

A szakért eldadd a program elem megvaldsitasa soran olyan képességek fejlesztésére torekedett, mint
empatia, tolerancia mind egyéni, mind kozOsségi szinten. A jatékos foglalkozdsokon keresztiil megvaldsitotta a
csoportban résztvevd tanulok részére a feltoltodést, regeneralodast, és egyuttal a gyakorlati foglalkozason az
alkotokészséget is segitette a kreativ elemekkel.

A szakért6 eldadd pontosan, megbizhatdan, elvarasunkon feliili kreativitassal valositotta meg a programelemet.
A vallalt kotelezettségét teljes mértékben maximalisan teljesitette, torekedett az elvarasokon feliili plusz élmények
megteremtésére.”

Dienes Rita Aniko
megyei igazgatod
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